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Les professionnels de la santé et la communauté francophone
se donnent un point de rencontre unique

Le premier salon VOTRE SAN TE EN FRANCAIS

OTTAWA, le 8 avril 2010 — Les 27 et 28 avril prochains, les professionnels de la santé et la
communauté francophone de I’Est de 'Ontario se donnent rendez-vous au Centre
municipal d’Ottawa (Parc Lansdowne) dans le cadre du premier Salon Votre santé en
frangais. Lors de cette activité gratuite, unique et novatrice, plus de 100 exposants oeuvrant
dans les divers domaines de la santé, des services d’aide et du bien-étre de la population de
I'Est de I'Ontario présenteront leurs services.

« Pour la premiere fois, ce sera une occasion pour la communauté francophone de découvrir ou de
redécouvrir la gamme de services qui s'offrent a eux en matiere de santé et de bien-étre », soutient la
directrice générale de Montfort Renaissance et porte parole du projet, Jeanne-Hélene
Tardivel. « Souvent, il est vraiment difficile pour la population de s’orienter dans la panoplie de
services existants, en particulier lorsqu’on recherche des services en frangais ».

C’est toute la communauté francophone qui est invitée a ce Salon. Le 27 avril, de midi a
19 h 30, et le 28 avril, de 10 h a 17 h, le Salon Votre santé en francais ouvrira ses portes a tous
ceux et celles qui désirent en savoir plus sur les divers services qui leurs sont offerts en
matiére de santé, de services d’aide et de bien-étre.
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De plus, le public pourra assister gratuitement a une série de six ateliers portant sur la santé
et le bien-étre de la population :

e Le27avrila13 h:La santé mentale dans tous ses états, un atelier présenté par le
Dr. Jean-Philippe E. Daoust;

e Le27avrila15h: Du fou au colléegue de travail... ’embauche et I'intégration
d’intervenants pairs aidant dans les services de santé mentale, un atelier présenté
par Nathalie Lagueux et Diane Harvey;

e Le27avrila 17 h: Planification et intégration des services de santé en francais : les
roles et responsabilités des institutions ontariennes, un atelier présenté par Frangois
Boileau;

e Le28avrila1l0h 30: Le savoir expérientiel et le paradigme du rétablissement :
sortir du silence, un atelier présenté par Nathalie Lagueux;

e Le 28 avril 4 13 h : Emotions et attachement : les engins du changement, un atelier
présenté par Jacques Legault;

e Le28avrila15h:Rire: le meilleur reméde, un atelier présenté par Linda Leclerc.

L’entrée pour le Salon Votre santé en frangais, ainsi que le stationnement, sont gratuits, et
toute la population est invitée a y assister. Pour obtenir de plus amples renseignements au
sujet de cet événement, on est prié de communiquer au 613-369-4333, poste 221, ou de
consulter le site Web du Guichet, a www.leguichet.ca.

Le Salon est organisé par Le Guichet pour francophones, en partenariat avec le Réseau des services
de santé en francais de I’Est de 1'Ontario et la Société Santé en francais. Le Guichet offre des
services d’information, d’aiguillage et de suivi a la communauté francophone de la région, afin
qu’elle puisse étre informée et accéder aux services de santé mentale, toxicomanie et jeu compulsif
les mieux adaptés aux besoins de chacun. Ces services seront offerts en partenariat avec divers
organismes spécialisés dans ces domaines.
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Contact média : Yves Marchand, (613) 369-4333 poste 223



